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Gemini Notebook: convierte cualquier
PDF en un podcast
Sube un manual, un reporte o una política y Gemini Notebook (antes NotebookLM)
te arma un resumen en audio con dos presentadores, en español. Incluye el prompt
para que salga como lo necesitas.

0 1  ·  Q U É  R E S U E L V E

Nadie lee el manual de 80 páginas. Pero sí lo
escucha.
Manuales, políticas, reportes largos: se mandan por correo y casi nadie los lee completos. Gemini Notebook
responde solo con base en las fuentes que le subes, y con un clic las convierte en un podcast donde dos
presentadores platican sobre tu documento.

Ojo: desde julio de 2026 NotebookLM se llama Gemini Notebook. Es el mismo producto y los links viejos
siguen funcionando.

F I C H A

NIVEL Principiante

QUÉ NECESITAS Una cuenta de Google (plan gratis) y tus documentos: PDF, Google Docs,
páginas web o videos de YouTube. Funciona en la web y en la app del
celular.

CUÁNTO TOMA 5 minutos para armarlo y unos minutos más mientras se genera el audio.

Gemini Notebook NotebookLM podcast resumen de audio capacitación PDF



P A S O  1

Crea un cuaderno

notebooklm.google
→ Crear nuevo.

P A S O  2

Sube tus fuentes

PDF, web, YouTube o
Google Docs.

P A S O  3

Studio →
Resumen de
audio

Formato, idioma y
enfoque.

P A S O  4

Escucha y
comparte

Descárgalo o
comparte el link.

0 2  ·  P A S O  1

Crea un cuaderno
Entra a notebooklm.google (te lleva a Gemini Notebook) con tu cuenta de Google y da clic en Crear nuevo.
Cada cuaderno es un tema: «Manual de bodega», «Políticas de RR. HH.», etc.

Tip: Un cuaderno por tema. Si mezclas documentos que no tienen que ver, el audio se vuelve confuso.

0 3  ·  P A S O  2

Sube tus fuentes
Agrega los documentos que quieres que explique. Acepta PDF, enlaces web, videos de YouTube, Google Docs
y Slides, y audio.

0 4  ·  P A S O  3

Genera el resumen de audio
En el panel Studio elige Resumen de audio (Audio Overview). Antes de generar, personalízalo: elige el
formato (Análisis profundo, Breve, Crítica o Debate), el idioma Español (Latinoamérica) y escribe en qué
quieres que se enfoque. Luego Generar. Tarda unos minutos y se hace en segundo plano.

El plan gratis permite muchas fuentes por cuaderno (hasta 50).✓

Mejor documentos con texto real que escaneos borrosos.✓



Prompt para el cuadro de enfoque
Cámbialo según tu documento y tu público.

Explica este manual como si se lo contaras a un empleado nuevo de bodega en Guatemala que 
nunca lo ha leído. Usa español latinoamericano sencillo, sin tecnicismos. Enfócate en:
1) los 5 pasos más importantes de recepción de mercadería,
2) los errores que más pérdidas causan,
3) qué hacer en caso de duda.
Termina con un resumen de 3 puntos para recordar.

Tip: El control de duración y el modo interactivo (interrumpir a los presentadores) por ahora solo están
en inglés.

0 5  ·  P A S O  4

Escúchalo y compártelo
Escucha el audio completo antes de compartirlo. Luego puedes descargarlo o compartirlo con un link (quien
lo recibe accede según los permisos del cuaderno).

0 6  ·  E X T R A

Extra: lo que también te hace con las mismas
fuentes
En Studio también hay: Resumen en video, Mapa mental, Informes, Tarjetas de estudio, Cuestionarios,
Infografías, Presentaciones y Tablas de datos.

Tip: Un cuestionario después del podcast es una forma rápida de saber si el equipo entendió el manual.

A N T E S  D E  Q U E  T E  P A S E

Mándalo al grupo del equipo para escucharlo camino al trabajo.✓

Úsalo como inducción para personal nuevo.✓



Errores comunes y cuidados
P R I V A C I D A D

Nada confidencial en una
cuenta personal

No subas datos de clientes ni
documentos internos sensibles.
Si es de la empresa, usa la
cuenta de trabajo y sigue sus
reglas.

R E V I S I Ó N

Se puede equivocar

Los presentadores pueden
pronunciar mal o explicar algo
distinto. Escúchalo completo
antes de compartirlo.

L Í M I T E S

El plan gratis tiene un
presupuesto de uso

Desde septiembre de 2026 las
cuentas personales tienen
límites flexibles que se recargan
cada pocas horas. Los videos y
presentaciones consumen más.

R E C U R S O S

Fuentes oficiales
Google: NotebookLM ahora es Gemini Notebook ↗
Anuncio oficial del cambio de nombre.

Ayuda: Resumen de audio ↗
Formatos, idiomas y cómo personalizarlo.

Ayuda: planes y límites ↗
Qué incluye el plan gratis.

Tu siguiente paso
Elige hoy el documento que nadie lee en tu trabajo y conviértelo en podcast. Mándalo

al grupo y pregunta qué les pareció.

¿Quieres más guías como esta? Sígueme en @menteenautomatico:

https://blog.google/innovation-and-ai/products/gemini-notebook/notebooklm-gemini-notebook/
https://support.google.com/gemininotebook/answer/16212820
https://support.google.com/gemininotebook/answer/16213268


📸 Instagram @menteenautomatico 🎵 TikTok @menteenautomatico

💬 Grupo de WhatsApp

En el grupo de WhatsApp comparto cada guía nueva primero.

Mente en Automático · @menteenautomatico
Instagram · TikTok

https://www.instagram.com/menteenautomatico/
https://www.tiktok.com/@menteenautomatico
https://chat.whatsapp.com/Lpe0tR2bC7P58Vxlv6Gcjb
https://www.instagram.com/menteenautomatico/
https://www.tiktok.com/@menteenautomatico

